
云木香
【药材来源】本品为菊科植物木香 Aucklandia lappa Decne.

的干燥根。

【品种沿革】木香别名蜜香、青木香、云木香、广木香等。

始载于《神农本草经》,被列为上品,“生山谷”。

南北朝时期《名医别录》记载:“一名蜜香,生永昌。”“永

昌”指现在的云南保山境内,为古代重要的商贾要地。当时中

国内陆通往世界的“西南丝绸之路”,就是从今天的四川经永

昌(即保山)到缅甸、印度,并连通西亚、欧洲。故《名医别录》

所述木香,可能是永昌当地所产,亦可能只是集散于永昌。而

永昌郡自东晋成帝时已废,木香也不再作为地方特产向朝廷

进贡,正如《本草经集注》记载:“永昌不复贡,今皆从外国舶

上来。”

唐代《新修本草》记载:“此有二种,当以昆仑来者为佳,

出西胡来者不善。”“昆仑”指今东南亚地区;“西胡”是古代

对西域各族的泛称,西汉时仅指葱岭(今帕米尔高原)以东各族

为西胡。可见,唐代时的木香主要出自东南亚以及西域,其中

以东南亚所出的“形如枯骨”者质量为上。

宋代《本草图经》记载:“生永昌山谷,今唯广州舶上有

来者,他无所出。”又曰:“以其形如枯骨者良。”宋代已明确

木香主要经广州进口而来。

明代《本草纲目》记载:“南番诸国皆有。”《本草品汇精



要》记载:“〔道地〕昆仑及广州舶上来者佳。”

民国时期《药物出产辨》记载:“产中国西藏、印度、叙

利亚等处,名番木香,味浓厚。”

中华人民共和国成立后,木香主要来源已经为国内栽培。

《中药材手册》记载:“云木香主产于云南丽江,尤以鲁甸、

榕峰等地最多。”《药材资料汇编》记载:“云木香,主产云南

丽江专区巨甸区、鲁甸村、安乐、太平、拖龙等地,形态质量

与印木香相同。【注】在抗战前,有鹤庆人张茂明,由印度携回

木香种子,在丽江鲁甸村试种,生长良好,因张家围墙密栽,不使

外人知晓,昆明药商,均以广木香之价。”

《中华本草》记载:“原产于印度,从广州进口,习称‘广

木香’;我国现主要栽培于云南丽江、迪庆、大理,四川涪陵

等地,又称‘云木香’。销全国,并出口。此外,湖南、湖北、广

东、广西、陕西、甘肃、西藏亦产。”

综上所述,历史上木香原产国外,并以经广州进口的木香

质量最佳,又称“广木香”。民国时期从印度等地引种。中华

人民共和国成立后,国内木香栽培发展很快,其产量和质量足

以满足国内需求,现基本无进口。木香国内主要栽培于云南西

北部,其他如重庆、四川、湖北、湖南、贵州等地亦有栽培,

以云南丽江及周边地区所产木香质量最佳,故名云木香。

【产地沿革】木香历代产地记载,东汉至梁,其质优者可能是

云南保山所产,亦可能只是集散于保山;集散于保山者,其产地



则为东南亚地区。至梁代后期开始,木香则多由广州进口,其

产地亦为东南亚地区,质量较差者产于西域。中华人民共和国

成立后,国产木香足以满足需求,故不再进口,木香主要栽培在

云南西北部地区。云木香产地沿革见表 1。

表1 云木香产地沿革

年代 出处 产地及评价

秦汉 《神农本草经》 生山谷

南北朝 《名医别录》 生永昌(今云南保山)

南北朝 《本草经集注》 永昌不复贡,今皆从外国舶上来

唐 《新修本草》 此有二种,当以昆仑(今东南亚地区)来者为佳,出

西胡(即西域)来者不善

宋 《本草图经》 生永昌山谷,今唯广州舶上有来者,他无所

出……以其形如枯骨良

明

《本草纲目》 南番诸国皆有

《本草品汇精

要》

〔道地〕昆仑及广州舶上来者佳

民国 《药物出产辨》 产中国西藏、印度、叙利亚等处,名番木香,味浓厚

现代

《中药材手册》 云木香主产于云南丽江,尤以鲁甸、榕峰等地最

多

《药材资料汇

云木香,主产云南丽江专区巨甸区、鲁甸村、安乐、

太平、拖龙等地,形态质量与印木香相同。【注】



编》 在抗战前,有鹤庆人张茂明,由印度携回木香种子,

在丽江鲁甸村试种,生长良好,因张家围墙密栽,不

使外人知道,昆明药商,均以广木香之价

《中华本草》
原产于印度,从广州进口,习称“广木香”;我国现

主要栽培于云南丽江、迪庆、大理,四川涪陵等地,

又称“云木香”。销全国,并出口。此外,湖南、湖

北、广东、广西、陕西、甘肃、西藏亦产

【道地产区】以云南丽江、迪庆、大理、怒江等为核心的云

南西北部及周边高山地区。

【性状特征】木香呈圆柱形、半圆柱形或枯骨状,长5cm~10cm,

直径 0.5cm~5cm。表面黄棕色至灰褐色,有明显的皱纹、纵沟

及侧根痕,网状纹理。质坚硬,不易折断,断面较平坦,灰褐色至

暗褐色,散有大型油点,形成层环棕黄色,有放射状纹理,老根中

央多枯朽。气芳香浓烈而特异,味先甜后微苦,稍有刺舌感。

云木香质坚实,断面油点密集,气香浓烈而特异。

云木香与其他产地木香相比,其气香味更加浓烈,二者其

他方面性状较难准确区分。云木香与其他产地木香性状鉴别

要点见表 2。

表2 云木香与其他产地木香性状鉴别要点

比较项目 云木香 其他产地木香

外形 呈圆柱形、半圆柱形或枯骨形, 为圆柱形或半圆柱形



个头稍小

质地 坚实 稍松

横切面 形成层环棕色,菊花心状放射

纹理明显,油点密

有放射状纹理及散在的褐

色点状油室


